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,O poveste sincera si convingatoare! Nu argumentari sau
ideologii, ci fapte — fapte povestite la persoana intai si sentimente
cu totul oneste.” (Peter Kreeft, autorul cartii Three Approaches to
Abortion)

,Ca fondator al Coalitiei Nationale pentru Viatd si Alegere,
am Incurajat mereu oamenii de ambele parti ale , liniei vietii” sd
se asculte si sd se inteleaga reciproc, desi este posibil ca niciodata
sd nu cadd de acord. Din povestea sincerad si profunda a lui Abby
Johnson, ambele pdrti au multe de invatat.” (Frederica Mathewes-
Green, autoarea cartii Real Choices: Listening to Women, Looking
for Alternatives to Abortion, www .frederica.com)

i sunt recunoscatoare lui Abby Johnson pentru ca a avut
curajul sd-si spund povestea, ca fost director al clinicii Planned
Parenthood, in Neplanificat. Desi Planned Parenthood ofera si
alte servicii pentru femei, reprezinta cel mai mare furnizor de
servicii pentru avort din America. In aceasta carte originala si
captivantd, Abby prezinta inimile pline de compasiune ale
unora dintre colegii ei de munca, 1si asuma responsabilitatea
pentru propria sa participare la avorturi si impartdseste cdlatoria
care arata cum Dumnezeu, prin harul si indurarile Sale, a eli-
berat-o de orbire. Sper ca citind aceasta poveste veti fi motivati
sd faceti ceea ce puteti pentru a oferi ajutor si resurse femeilor
care au nevoie de acestea, si cu dragoste sa le spuneti adevarul
despre copilul lor nenascut.” (Randy Alcorn, autorul cartilor
ProLife Answers to ProChoice Arguments si Why Pro-Life?)

,Povestea lui Abby este una de mare curaj moral intr-o
epoca ce sufera de lipsa acestuia. Este o parabola moderna a
sperantei pentru noi toti, marturisind adevarul care elibereaza
inima omului. O poveste captivanta!” (Marjorie Dannenfelser,
presedinta organizatiei Susan B. Anthony List)

~Povestea captivanta a lui Abby ofera o privire rara in
adancurile care motiveaza atat actiunile pro-avort, cat si pe



cele pro-viata. Cartea ei este o afirmare revigoranta a puterii
adevarului care invinge chiar si cele mai mari amagiri. Experi-
enta convingatoare a lui Abby ne oferd o nepretuitd perspectiva
atat asupra celor implicati in furnizarea serviciilor pentru
avort, cat si asupra celor care luptd sa vada viata triumfand.”
(Donna J. Harrison, M.D., presedinta American Association of
Pro-Life Obstetricians and Gynecologists)

,Neplanificat este o marturie puternicd si convingatoare
despre forta rugdciunii si a iubirii. O poveste despre curaj,
convingeri si convertire, cartea te poarta in viata lui Abby si in
calatoria ei, pe mdsura ce ochii ei se deschid catre adevar.”
(Dr. Alveda C. King, asociat pastoral, organizatia Priests for
Life; fondatoare a King for America; nepoatd a lui Dr. Martin
Luther King Jr.)

,Crezi ca dragostea si bunatatea nu conteaza in dezbaterile
pe tema avortului? Citeste povestea lui Abby Johnson si des-
coperd cum marturia pasnica si respectuoasa a unei slujiri
pro-viata a schimbat pentru totdeauna inima acestei foste di-
rectoare a clinicii Planned Parenthood.” (Jim Daly, presedintele
organizatiei Focus on the Family)

,Abby intelege cum oameni de buna credinta pot fi inse-
lati, asa cum ea insdsi a fost, pentru a sprijini avortul sub pre-
textul ajutorarii femeilor. Aceasta este o poveste remarcabila
despre cum un director al unei clinici Planned Parenthood
ajunge sd constientizeze adevarul despre avort — si ce a facut
in privinta aceasta.” (Eduardo Verastegui, actor principal in
filmul Bella)

,Abby a iesit din industria avortului si a intrat in biroul
meu, aflat chiar aldturi. Dupd ce am vazut transformarea ei, de la
a conduce o clinica Planned Parenthood la a se alatura efortu-
rilor noastre de a ajuta femeile si de a salva vieti, cred cd oricine
poate sd-si schimbe punctul de vedere asupra avortului.”
(Shawn Carney, directorul campaniei 40 de Zile pentru Viata)



,Curajoasa, hotdrata si o adevarata pioniera la Planned
Parenthood... Abby Johnson, in clipa in care s-a confruntat cu
realitatea, a fost destul de curajoasa pentru a recunoaste ca isi
orientase gresit compasiunea ei pentru altii. Cdldtoria ei de a
gdasi 0o noud cale pentru a ajuta femeile aflate in situatii de criza
este cu adevdrat inspiratoare.” (Bobby Reynoso, director exe-
cutiv, Coalitia pentru Viata)

,Odatd ce am inceput sa citesc aceastd cronicd convinga-
toare a compasiunii, nu am putut sd o las din mana! Istorisirea
lui Abby aratd povestea de rascumparare a lui Hristos si va in-
spira cititorii din generatiile ce vor urma. Neplanificat ne des-
coperd ca Dumnezeu are un plan si un scop nu doar pentru
Abby Johnson, ci si pentru tine si pentru mine, deoarece fiecare
viatd este importantd.” (Brian Boone, presedinte/director exe-
cutiv, Life Centers)

,In Neplanificat, Abby impértiseste detalii personale des-
pre evenimentele care au determinat-o in cele din urma sa-si
pdrdseasca cariera de director al unei clinici de avort, Planned
Parenthood, pentru a trece «de cealaltd parte a gardului»,
unde acum apara cu inflacarare drepturile celor nendscuti.
Daca vreodatd, in chip pasnic, ai protestat si te-ai rugat ca
avortul sa fie oprit, povestea lui Abby va oferi niste puncte de
vedere deosebit de importante — si te va Incuraja sa nu renunti
niciodata.” (Tony Perkins, presedintele organizatiei Family
Research Council)

,Povestea lui Abby iti va clatina «temeliile» pro-viata/pro-
alegere, intr-un mod revigorant. Ca sustindtor al dreptului la
avort, Abby nu s-a asteptat sa intalneasca atitudini pline de
dragoste, rugdciune si lipsa de judecata la adresa ei din partea
sustindtorilor pro-viata. De asemenea, este posibil ca sustind-
torii pro-viata care citesc aceasta carte sa nu se fi asteptat sa in-
talneasca un director al clinicii Planned Parenthood, care-si
dorea cu adevarat sd reducd numarul de avorturi. Neplanificat
este o carte care trebuie neaparat cititd, mai ales de cdtre noi,



cei din miscarea centrului de sarcind — ne-a reaprins inimile
pentru a ne continua slujirea plina de compasiune fata de cei
care iau in calcul varianta avortului si pentru a avea mereu in-
credere In puterea rugdciunii.” (Melinda Delahoyde, presedinta
organizatiei Care Net)

»Nu am putut sd las jos aceasta carte. Relatarea sincera si
captivanta a lui Abby aduce lumina asupra faptului cd unii
crestini sunt confuzi, dar multumiti de scopul de «a face ca
avortul sa fie rar si in siguranta». Abby a avut in cele din urma
curajul de a se confrunta cu adevarul despre avort, datorita fe-
lului in care dragostea lui Hristos s-a reflectat, prin rugdciunea,
curajul si sprijinul unor crestini.” (Dr. Margaret H. Hartshorn,
presedinta asociatiei Heartbeat International)

~«Neplanificat» descrie perfect cartea lui Abby, de la primul
pana la ultimul ei cuvant. Odata ce am inceput sa citesc, nu
am putut sd las cartea jos. Povestea lui Abby trebuie neaparat
citita de cdtre toti.” (Bradley Mattes, director executiv Life Issues
Institute; gazda a emisiunilor: Facing Life Head-On [TV] si Life
Issues [radio])

,Povestea puternicd, de convertire si de pocainta a lui
Abby Johnson ne aratd cat de imperios avem nevoie de o pre-
zenta pro-viatd rugdtoare, plina de compasiune, in afara clini-
cilor de avort din America. Cand Abby a inteles in cele din
urma oroarea avortului, a stiut cd poate cduta ajutorul la susti-
ndtorii pro-viatd, care se rugau in afara clinicii Planned Parent-
hood si care erau martori ai demnitatii fiecarei vieti umane.
Povestea lui Abby ar trebui sa ne inspire pe noi toti, pentru a
intensifica efortul de a aduce dragostea lui Hristos la fiecare
clinicd de avort din tara.” (Ann Scheidler, vicepresedinte Pro-
Life Action League)



Pdarintilor mei,

care au fost mereu aldturi de mine

si m-au sprijinit indiferent de ideile
necugetate de care m-am ldsat ademenitd.
Nu existd parinti mai buni in lume.

Sotului meu si fiicei mele,

pe care sper ca mereu sd-i fac mandri de mine.

Sunt atdt de recunoscatoare cd suntem impreund pe acest drum.
Vi iubesc mai mult decat orice.
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Prefata la editia extinsa

de Cindy Lambert

Adevarata poveste a lucrarii lui Dumnezeu nu se incheie
niciodata.

Ca scriitor colaborator, avand privilegiul de a reda lucrarea
minunata a lui Dumnezeu in viata altora, trdiesc un senti-
ment uimitor de fiecare datd cand trimit versiunea finala a
manuscrisului spre publicare. In timp ce m& bucur de un profund
sentiment de multumire pentru finalizarea cartii, sunt de-
plin constienta ca povestea pe care Dumnezeu o are de scris in
viata acelei persoane inca mai are mult pana sa ajunga la final.
Desi cartea trebuie sa se incheie, lucrarea lui Dumnezeu conti-
nuad. Oare ce alte lucruri minunate a mai pregatit Dumnezeu?

Acest lucru nu a fost niciodata mai adevarat ca in viata
lui Abby Johnson.

Abby si cu mine am incheiat prima editie a cartii Nepla-
nificat' in primdvara anului 2010, la numai cinci luni de la
experienta dramaticd a lui Abby si de la saltul pe care l-a facut
apoi din postura de director al clinicii Planned Parenthood

! Planned Parenthood sau Federatia Internationala de Planificare a
Familiei este o organizatie nonprofit, nonguvernamentald, globald, infi-
intata cu scopul de a promova sandtatea sexuald si reproductiva si de a
sustine planificarea familiald. Fondatd in India, Bombay, in anul 1952, in pre-
zent cuprinde peste 149 de asociatii membre care lucreaza in peste 189
tari; cartea, printre multe alte aspecte, este revelatoare asupra aspectului
,nonprofit”, precum si asupra celui de promovare a sanatatii si binelui
pacientului si a familiei (n.tr.).
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la cel de apardtor al celor nenascuti. De atunci, stiri despre
povestea lui Abby au strabdtut intregul padmant si au lan-
sat-o In noi aventuri din prima linie a miscarii pentru viata.
Aceasta editie extinsa a cartii Neplanificat nu a putut sa aco-
pere toate acele noi aventuri si nici nu si-a propus sa o faca.
Poate cd intr-o zi va fi pregatita sa scrie o noud carte, aducand
detalii despre continua ei calatorie.

Cu toate acestea, pe 18 iulie 2013, Abby mi-a trimis un e-mail,
aducandu-mi la cunostinta un eveniment cu totul deosebit,
care are mare legdtura cu povestea pe care o veti citi. In timp
ce incd ma gandeam la minunea prin care Dumnezeu scrisese
un nou capitol de o importantd istoricd in miscarea desfasurata
la nivel mondial pentru apdrarea vietii celor nendscuti, primesc,
la numai o ord diferentd, un alt e-mail, de la Shwan Carney.

Il veti intalni pe Shawn in paginile acestei carti, un in-
flacarat aparator al cauzei pro-viata. Povestea relatiei dintre el
si Abby a Inceput cu cei doi stand fata in fata la gardul negru
de fier ce imprejmuia clinica de avorturi unde Abby lucra ca
director. Dupa cum indata veti descoperi, prietenia lor mai pu-
tin obisnuita i-a marcat profund pe amandoi asa cum numai
Dumnezeu putea sd randuiasca acest lucru.

In e-mailul lui Shawn am citit urmétoarele cuvinte: ,Cindy,
clipa aleasa de Dumnezeu pentru a-$i face cunoscuta lucrarea
ramane o taina, totusi, cat de mult mi-as fi dorit sa fi avut aceasta
drept capitol final pentru cartea lui Abby”.

Scriitorul din mine n-a putut rezista unui nou final surpriza!
Abby si cu mine, impreund cu editurile , Tyndale” si ,, Focus on
the Family”, am cdzut de acord cd trebuia neaparat sa modifi-
cam cartea Neplanificat, pentru a include acest nou final. Si astfel,
a luat nastere aceasta noua editie extinsa.

In paginile ce urmeaz3, va invit si ocupati un loc in primul
rand pentru a viziona derularea povestii lui Dumnezeu. In 1998,
cand Planned Parenthood si-a anuntat pentru prima data
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intentia de a deschide un centru de avort in Bryan, Texas,
nimeni nu ar fi banuit ca Dumnezeu se va folosi de aceasta
clinica, ca de o panza pe care sa picteze o poveste de pocdinta,
de iertare, si pentru a ardta puterea rugdciunii. Pe cand cerce-
tam povestea din jurul strazii 29 Est, 4112, am Intalnit multi
dintre oamenii credinciosi care s-au rugat la gard, zi si noapte,
an de an, si am simtit din propria experientd puterea rugdciunii
neintrerupte aldturi de Abby, pentru a oferi speranta feme-
ilor aflate in situatii de criza. Daca as fi stiut atunci de surpriza
pe care Dumnezeu o pregatise pentru anul 2013, as fi ramas
fard cuvinte, minunandu-ma de toata lucrarea Sa.

Bucurati-va de povestea pe care Dumnezeu o scrie in viata
lui Abby: de schimbarea ei sfasietoare, de dovada lucrarii lui
Dumnezeu in lume si de chipul curajului si al noilor inceputuri
pe care El continua s le scrie in viata ei si in lumea noastra.

Ma rog ca dupa ce veti citi volumul de fata, sa nu rdmaneti
neschimbati, ci sd va imbogatiti nespus de mult in a cunoaste
ceea ce Dumnezeu este — inima Sa, natura Sa, lucrarea Sa In
mijlocul nostru.

Si fie ca povestea lui Abby sa va facd sd va priviti pro-
pria viatd asa cum si este — adevarata poveste a lucrarii lui
Dumnezeu!



Nota lui Abby Johnson

Povestea mea nu este una usor de citit. Cred ca cinstit ar fi
sd va spun acest lucru inca de la inceput. Nu-i usor de citit, dar
este sincerd si adevadrata. Dupa cum veti descoperi, am pe-
trecut ani Intregi in prima linie in confruntdrile dintre susti-
natorii dreptului de a alege si sustindtorii dreptului la viata. De
care parte? De ambele parti. Peste putin veti incepe sa parcur-
geti calatoria mea, de la studenta naiva, la directorul clinicii
Planned Parenthood, luand apararea familiilor aflate in si-
tuatii de crizd, inclusiv a membrilor nenascuti ai acestor familii.

Imi dezvalui propria poveste, nu pentru cd as fi mandra de
ea. Nu sunt. Dar gandirea si alegerile mele nu sunt diferite de
cele ale multor oameni pe care i-am intalnit. Si pana ce fiecare
dintre noi nu vom pune deoparte propriile preferinte despre
cum noi vrem ca ceilalti sa gandeasca si sa se poarte, sau despre
cum noi credem ca altii gandesc si se poartd, nu vom putea sa-i
intelegem pe cei care au o viziune diferitd de a noastra, pentru a
putea purta un dialog real si pentru a descoperi adevarul.

M-am strdduit pe cat am putut sa fiu sincera cu mine in-
sami, n fiecare dintre aceste etape ale calatoriei mele — indi-
ferent cat de mult am gresit, oricat de jenant sau de incorect
politic ar fi fost — incat banuiesc ca, uneori, veti pune aceleasi
intrebdri care mi-au fost puse iar si iar: Chiar ai fost atit de cre-
duld? Chiar ai fost atdt de inconsecventd cu valorile si cu actiunile tale?
Chiar ai fost atdt de ambivalentd, atit de naivd, atdt de prostutd, atit
de... ati prins ideea. Raspunsul meu este: Da. De asemenea,
am mai fost intrebata: Tu si colegii tdii, chiar ati fost manati de



18 Abby Johnson si Cindy Lambert

sentimente de mild si afectiune, de dorinta sincerd de a ajuta fe-
meile si de a face lumea un loc mai bun? larasi: Da.

De multe ori descopar ca oamenilor nu le place rdspunsul
meu.

Aceasta este de inteles. Povestea mea nu este una nepatata
sau exemplara si nu vine cu raspunsuri usoare. O, cat de mult
ne place sd ne defaimam adversarii — de ambele parti! Cat de
usor ne este sa credem ca cei de partea ,noastrd” au dreptate,
cd ei sunt cei intelepti si buni; cd cei de partea ,lor” sunt fatar-
nici, naivi si cd se amagesc. Am descoperit adevar, bunatate si
intelepciune de ambele parti. De asemenea, de ambele parti am
descoperit naivitate, fatdrnicie si amagire. Am vazut cum in-
tentii bune pot duce la alegeri gresite, de ambele parti.

Pana in ziua de azi am prieteni de ambele parti ale acestei
dezbateri polarizante. Toti ne dorim o poveste care sd arate ca
partea ,,noastrd” este partea cea adevdratd si buna si cd partea
,lor” este cea gresita si rea, nu-i asa? Dar vd marturisesc ca
exista adevdr, bine si rau de ambele parti ale gardului. Ba mai
mult decat atat, avem mai multe in comun cu , cealalta” parte
decat ne-am putea inchipui.

Dar sa nu renuntati sa cititi aceastd carte pentru ceea ce toc-
mai am zis. Ci mai degraba cititi-o, tocmai pentru acest motiv.
Cititi-o ca sa intelegeti nddejdea uimitoare si motivatiile , ce-
leilalte” parti. Am fost iubitd atat de o parte, cat si de cealalta.
Speranta mea este ca multi altii sa fie iubiti, intru adevar, in
acelasi fel. Poate chiar voi veti fi cei care veti iubi pe cineva de
cealalta parte a gardului.

Deci voi de care parte a gardului va aflati? Cel mai proba-
bil, uitandu-va dincolo de gard, veti vedea gandiri gresite si ati-
tudini daunatoare. Intrebarea mea pentru voi este urmétoarea:
Sunteti pregatiti ca uitindu-va prin gard sd vedeti bunatate,
mila, noblete si altruism de cealalta parte?

Tocmai ati simtit o strangere de inima? Daca da, bine ati
venit in cdldtoria mea!
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Nota speciala

Anumite detalii si numele unor persoane din aceasta carte
au fost modificate, inclusiv toate numele voluntarelor si perso-
nalului clinicii Planned Parenthood. In relatarea evenimen-
telor din aceasta carte, nu m-am bazat doar pe amintirile mele,
ci si pe corespondenta personala si pe dialogurile cu cei care
au fost implicati.





